
Mit dem Briefkasten ein Lonely Heart aufgeben

1. Auf Lonely Heart finden, aufgeben        
    und Briefkasten klicken.

2. Auf Lonely Heart aufgeben, klicken.

3. Name und Passwort Ihres Brifkasten angeben.

Falls Sie noch keinen Briefkasten besitzen, 
gewünschten Namen und Kennwort eingeben. 
(Kennwort bitte gut merken!!!!!)

4. Gewünschte Rubrik auswählen.

5. Gewünschte Überschrift angeben.

6. Gewünschten Text angeben.

7. Captcha abtippen.

8. Auf Anzeige aufgeben klicken. 
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